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Введение 

 

Имам Али ибн Хусейн ибн Али ибн Аби Талиб 

Саджад (38 – 95 х.) – четвёртый Имам из числа 

пречистых Ахль уль-Бейт, от которых Аллах удалил 

всякую скверну и очистил их полным очищением. 

Имам Саджад (А) был Имамом мусульман, 

оплотом религии, светильником знания, объясняющим 

положения шариата и толкующим благородный Коран. 

Он был высшим примером поклонения, аскетизма, 

богобоязненности и праведности, так что его 

прозвищем было «господин поклоняющихся», 

«украшением рабов» и «Имамом богобоязненных». 

Имам Саджад (А) встретил в своей жизни 

множество бедствий и тягот, самой тяжёлой из 

которых была Кербела со всем, что там произошло. 

Все эти испытания Имам Саджад (А) провёл с 

терпением и мудростью. 

Имам Саджад (А) взял на себя имамат после 

гибели своего отца Имама Хусейна (А) и сохранял его 
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в течение второй половины первого столетия по 

хиджре, вопреки всем трудностям. 

Имам Саджад (А) видел, что умма встретилась с 

большой опасностью, в том числе с вызовом со 

стороны влияния других культур, которые влияли на 

личность мусульманина и развитие исламской уммы. 

И другое явление того времени – снижение 

значимости религиозных ценностей и 

распространение безнравственности вследствие 

устремления за благами и удовольствиями ближнего 

мира.  

А потому после Кербелы Имам Саджад (А) уделял 

большое внимание воспитанию человека в 

религиозном и научном смыслах для исправления 

уммы, удаления от неё заблуждений и 

распространения знаний. 

Имам Саджад (А) уделял такое значение 

воспитанию человека, поскольку оно является осью в 

воспитании уммы, её развитии и цивилизационном 

становлении. 
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Эта книга рассматривает некоторые темы, 

относящиеся к роли Имама Саджада (А) в воспитании 

человека, такие как: 

1. Духовное воспитание (воспитание через дуа); 

2. Воспитание человечности (освобождение 

рабов); 

3. Экономическое воспитание (внимание к 

беднякам); 

4. Правовое воспитание (послание о правах). 

Из научной школы Имама Саджада (А) вышло 

множество факихов, ученых и значимых людей. 

И в завершение данного предисловия хочу 

выразить надежду на то, что эта книга добавит мне 

благих дел на весах деяний и принесёт пользу в 

будущем мире, «в тот день, когда не поможет 

богатство и сыны, кроме тех, кто придет к Аллаху с 

беспорочным сердцем» (26: 88-89). Поистине, Он – 

предел надежд и ожиданий, источник милости и 

щедрости. 
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Часть 1. Имам Саджад (А) и воспитание посредством 

молитв (дуа) 

 

Введение 

 

Во многих местах благородного Корана Аллах 

велит рабам совершать дуа к Нему и просить о своих 

нуждах. Он сказал: «И сказал ваш Господь: “Зовите 

Меня, Я отвечу вам”» (40: 60). И Он сказал: «А когда 

спрашивают тебя рабы Мои обо Мне, то ведь Я - 

близок, отвечаю призыву зовущего, когда он 

позовет Меня. Пусть же они отвечают Мне и пусть 

уверуют в Меня, - может быть, они пойдут прямо» 

(2: 186).  

И Аллах обещал ответить тем, кто взывает к Нему 

с искренностью и убеждённостью. А потому 

верующий должен при своих нуждах взывать к Нему с 

мольбой. 

О значении и ценности дуа пришло множество 

достоверных хадисов. Посланник Аллаха (С) сказал: 
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«Дуа – сердцевина поклонения»1. Он также сказал: 

«Дуа – оружие верующего, опора религии и свет небес 

и земли»2, и сказал: «Нет никакой вещи почтеннее 

перед Аллахом, чем дуа»3. 

Также от Посланника Аллаха (С) передано: «В Рай 

войдут два человека, деяния которых были одинаковы, 

однако один из них увидит другого выше себя. Он 

спросит: “О мой Господь! Почему он выше меня?” 

И Аллах ответит ему: “Он просил меня, а ты не 

просил”»4. 

Повелитель верующих Али (А) сказал: «Самое 

любимое Аллахом деяние на земле – дуа»5. 

Имам Садык (А) сказал: «Совершайте дуа, ибо в 

нём – исцеление от всякой болезни»6. 

От Муавии ибн Аммара передано: «Я сказал 

Имаму Садыку (А): “Если в мечеть входят два 

 
1 «Мустадрак васаиль», том 5, С. 167. 
2 «Усуль кафи» Кулейни, том 2, С. 439. 
3 «Бихар» Маджлиси, том 90, С. 294. 
4 «Бихар» Маджлиси, том 90, С. 302. 
5 «Васаилу шиа», том 7, С. 31. 
6 «Усуль кафи» Кулейни, том 2, С. 470. 
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человека – один больше читает намаз, а другой больше 

совершает дуа – то кто из них лучше?” 

Он сказал: “Оба совершают благо”. 

Я сказал: “Я знаю это. Однако кто из них лучше?” 

Он сказал: “Тот, кто больше совершает дуа. Разве 

ты не слышал слова Аллаха: ‘Взывайте ко Мне, и Я 

отвечу вам; поистине, которые превозносятся над 

поклонением Мне - войдут они в Геенну на вечное 

пребывание’ (40: 60)”»7. 

Эти хадисы и другие подобные им указывают на 

значение дуа и на то, что дуа – из числа наилучших 

видов поклонения. А потому необходимо извлекать 

пользу из чтения дуа, понимания их смысла и 

углубления в их духовные и нравственные значения. 

 

«Сахифа Саджадия» и воспитание посредством дуа 

 

Имам Али ибн Хусейн Саджад (А) предоставил 

исламской умме сокровищницы познания через свои 

 
7 «Маджму байан» Табарси, том 8, С. 823. 
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дуа, собранные в книге «Сахифа Саджадия». Эти дуа 

содержат в себе глубочайшие смыслы и важнейшие 

содержания в вероубеждении, мысли, нравственности 

и воспитании. 

Имам Саджад (А) использовал дуа как средство 

для воспитания и смог воспитать поколение факихов, 

учёных, передатчиков хадисов и муфассиров на 

наилучшем нраве и ахляке. Из его научной школы 

вышли опоры знания и понимания, вожди мысли в 

области исламских наук. 

«Сахифа Саджадия», которая является самым 

важным сборником его дуа, не ограничивается только 

обращениями к Аллаху со смирением и страхом, но 

содержит в себе сокровищницы познания в исламских 

науках – вероубеждения, общественные отношения, 

нравственность и так далее. 

На важность «Сахифы Саджадия» указывает то, 

что на неё были написаны десятки толкований. 

Великий ученый Аго Бозорг Техрани в своей книге 

«Зариату иля тасанифи шиа» указывает на 150 
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толкований этой книги. И также она переведена на 

множество языков. 

Через свои дуа Имам Саджад (А) смог воспитать 

множество верующих и предотвратить 

распространение нечестия, которое распространялось 

тогда по всем исламским землям. 

Из-за высокой значимости «Сахифа Саджадия» 

она получила название «Инджиля Ахль уль-Бейт» и 

«Псалмов рода Мухаммада». Эта книга также 

считается содержащей в себе лучшие образцы 

арабского красноречия, наряду с «Нахдж уль-балага». 

Современный марджа Мараши Наджафи послал эту 

книгу в подарок ученому, автору тафсира Тантави, 

муфтию Искандерийи, и он написал ему в 

благодарность за этот подарок:  

«К сожалению, мы не были знакомы с этим 

великим и бессмертным произведением из числа 

пророческого наследия. Всякий раз, когда я читаю его, 



 

16 
 

вижу, что эти слова выше слов творений, но ниже слов 

Творца»8. 

Полная «Сахифа Саджадия» состоит из более чем 

семидесяти дуа, среди которых: 

1. Дуа восхваления Аллаха. 

2. Дуа благословения Пророка (С). 

3. Дуа благословения несущим Трон. 

4. Дуа благословения последователям Пророка 

(С). 

5. Дуа за самого себя и приближённых. 

6. Дуа утром и вечером. 

7. Дуа для важных дел. 

8. Дуа для прибегания от шайтана. 

9. Дуа для испрашивания прощения. 

10. Дуа прибегания к Аллаху. 

11. Дуа для благого исхода. 

12. Дуа признания. 

 
8 «Сирату аль-аимма исна ашара» Махди Бейшави, С. 241. 
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13. Дуа для испрашивания нужд. 

14. Дуа во мраке. 

15. Дуа при болезни. 

16. Дуа при трудностях. 

17. Дуа от шайтана. 

18. Дуа при опасности. 

19. Дуа испрашивания воды. 

20. Дуа совершенствования нрава. 

21. Дуа при печали. 

22. Дуа при тяготах. 

23. Дуа о здоровье. 

24. Дуа для родителей. 

25. Дуа для детей. 

26. Дуа за соседей и друзей. 

27. Дуа для охраняющих границы. 

28. Дуа при испуге. 

29. Дуа при ограничении удела (ризка). 

30. Дуа о помощи для возвращения долгов. 
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31. Дуа покаяния. 

32. Дуа при ночной молитве. 

33. Дуа истихары. 

34. Дуа при бедствии через позор или грех. 

35. Дуа при довольстве предопределением. 

36. Дуа при громе. 

37. Дуа при благодарности. 

38. Дуа при извинении. 

39. Дуа при испрашивании прощения и милости. 

40. Дуа при поминании смерти. 

41. Дуа при испрашивании покрова. 

42. Дуа при чтении Корана. 

43. Дуа при видении нового месяца. 

44. Дуа при наступлении месяца рамадан. 

45. Дуа при окончании месяца рамадан. 

46. Дуа в день фитр. 

47. Дуа в день Арафат. 

48. Дуа в день Азха. 
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49. Дуа для отвращения замыслов врагов. 

50. Дуа в Рахба. 

51. Дуа для смирения. 

52. Дуа для стойкости. 

53. Дуа для унижения перед Аллахом. 

54. Дуа для удаления печалей. 

55. Дуа тасбиха. 

56. Дуа для восхваления Аллаха. 

57. Дуа для поминания рода Мухаммада (С). 

58. Дуа благословения Адаму. 

59. Дуа в бедствии. 

60. Дуа от того, что страшит. 

61. Дуа в унижении. 

62. Дуа в воскресенье. 

63. Дуа в понедельник. 

64. Дуа во вторник. 

65. Дуа в среду. 

66. Дуа в четверг. 
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67. Дуа в пятницу.  

68. Дуа в субботу. 

69. Дуа пятнадцати мунаджатов. 

Итак, Имам Саджад (А) выражал свои мысли по 

поводу воспитания, нравственности, вероубеждения и 

культуры через свои благородные дуа, которые он 

читал днём и ночью. Эти дуа составляют полный 

комплекс для воспитания человека в мышлении, 

действиях и поведении. 

Воспитание через дуа является одним из средств 

очищения души и умиротворения духа. 

 

Последствия дуа 

 

Аллах велел людям читать дуа, сказав: «Зовите 

Меня, Я отвечу вам”» (40: 60). Тем самым Аллах 

обещал каждому, кто взывает к Нему с дуа, ответ. А 

потому верующий обязан при своих нуждах 

обращаться к Аллаху для разрешения своих нужд в 

ближнем мире и в будущем. 
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Из числа важных свойств дуа отметим следующие: 

1. Дуа – это связь между человеком и его Творцом. 

Через дуа раб обращается к своему Господу, прося у 

Него прощения и милости за свои грехи и ошибки. 

Аллах милостив к Своим рабам, и дуа – врата из врат 

милости Аллаха к Его рабам. 

2. Дуа означает духовное развитие человека, 

особенно если человек постоянно читает дуа, 

переданные от Имамов Ахль уль-Бейт (А), поскольку 

дуа приводит к смирению перед Аллахом и 

подчинению Ему. 

3. Через дуа человек исполняет свои нужды в 

ближнем мире и в будущем. Аллах сказал: «И сказал 

ваш Господь: “Зовите Меня, Я отвечу вам”» (40: 

60). И Он сказал: «А когда спрашивают тебя рабы 

Мои обо Мне, то ведь Я - близок, отвечаю призыву 

зовущего, когда он позовет Меня. Пусть же они 

отвечают Мне и пусть уверуют в Меня, - может 

быть, они пойдут прямо» (2: 186). 
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4. Дуа ведёт к очищению души и сердца, благой 

речь и языку и прекрасному нраву при обращении к 

Аллаху. 

5. Дуа ведёт к глубокому пониманию в области 

вероубеждения, нравственности и действий и 

укреплению личности в этой области. 

6. Дуа – это программа для очищения души, 

усмирения страстей и скверны. 

 

Условия принятия дуа 

 

Принятие дуа осуществляется при соблюдении 

условий и правил дуа. Среди наиболее важных 

следующие: 

1. Познание Аллаха:  

Чтобы дуа исходило из познания Того, к Кому 

происходит обращение, а не из незнания. Имам Казым 

(А) передал, что люди сказали Имаму Садыку (А): 

«Мы взываем к Аллаху, но не получаем ответа!» Он 
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сказал: «Потому что вы взываете к тому, кого не 

знаете!»9 

Тот, кто взывает к Аллаху, исходя из знания и 

верной акыды, отличается от того, кто взывает к Нему, 

не зная Его. 

2. Деяния в соответствии с тем, что повелел 

Аллах: 

К условиям принятия дуа относятся деяния в 

соответствии с тем, что повелел Аллах, и отстранение 

от того, что Он запретил. Исполнение обязательного и 

оставление запретного – условие в принятии дуа. Тот, 

кто не исполняет обязательного и не оставляет 

запретного – Аллах не принимает его дуа. Имам Али 

(А) сказал: «Просящий Аллаха, при этом не совершая 

деяний, подобен стреляющему из лука без тетивы»10. 

3. Присутствие сердца: 

Это обращение сердца со всем чувством к Тому, к 

Кому обращено дуа, и это – Всевышний Аллах. 

 
9 «Бихар», том 90, С. 368. 
10 «Нахдж уль-балага», том 4, С. 740. 
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Присутствие сердца – условие принятия дуа. Тот, кто 

обращается к Аллаху без присутствия сердца, будучи 

рассеянным, - его дуа не будет принято. 

Посланник Аллаха (С) сказал: «Аллах не 

принимает дуа небрежного сердца»11. Он также сказал: 

«Взывайте к Аллаху с размягчённым сердцем, ибо в 

этом состоит милость»12. Имам Али (А) сказал: «Аллах 

не принимает дуа забавляющегося сердца»13. 

Имам Садык (А) сказал: «Аллах не отвечает на дуа 

от небрежного сердца. Когда ты читаешь дуа, обратись 

к Аллаху всем своим сердцем, а потом будь уверен в 

ответе»14. Он также сказал: «Если твоя кожа сжалась, 

глаза прослезились, сердце затрепетало, то знай, что 

твоя цель достигнута»15. 

Также, чтобы наше дуа было принято, мы должны 

читать его с сердцем и душой, так чтобы все наши 

чувства были присутствующими, ибо мы взываем к 

Аллаху. 

 
11 «Васаилу шиа», том 7, С. 53. 
12 «Бихар», том 90, С. 313. 
13 «Бихар», том 90, С. 314. 
14 «Усуль кафи», том 2, С. 444. 
15 «Усуль кафи», том 2, С. 478. 
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4. Благой достаток: 

Получение достатка (ризка), который является 

дозволенным и благим является одним из условий 

принятия дуа, ибо это оставляет отпечаток на сердце и 

разуме.  

Посланник Аллаха (С) сказал: «Кто желает, чтобы 

его дуа были приняты, пусть сделает своё пропитание 

благим»16. Имам Садык (А) сказал: «Если кто-то из вас 

желает, чтобы его дуа были приняты, пусть сделает 

свой удел благим и не причиняет угнетение людям. 

Дуа человека, в животе которого есть харам, не 

поднимается к Аллаху. И к Нему не поднимается дуа 

человека, который угнетает какое-либо из творений»17. 

5. Искренность: 

Условием принятия дуа является искренность, как 

сказал Аллах: «Он - живой, нет божества, кроме 

Него; взывайте же к Нему, очищая пред Ним веру!» 

(40: 65). И сказал: «Призывайте вашего Господа со 

смирением и в тайне. Поистине, Он не любит 

 
16 «Бихар», том 90, С. 372. 
17 «Бихар», том 90, С. 321. 
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преступающих» (7: 55). И сказал: «Призывайте Его 

со страхом и упованием; поистине, милость Аллаха 

близка от добродеющих» (7: 56).  

6. Дуа в избранные времена: 

Дуа в те времена, когда желательно читать дуа, 

например, в пятницу, день Арафат, ночь кадр, при 

низведении дождя, при намазах, в утреннее время и так 

далее. Повелитель верующих (А) сказал: «Читайте дуа 

в четыре времени: при чтении Корана, при азане, при 

нисхождении дождя и при собрании рядов для 

шахады»18. 

И от Сакуни от Джафара ибн Мухаммада (А) от его 

отца (А): «Читай дуа в пять времён: при чтении 

Корана, при азане, при нисхождении дождя, при 

собрании рядов для шахады и при воззвании 

угнетённого, для которого нет другой завесы, кроме 

Трона»19. 

 

 
18 «Усуль Кафи» Кулейни, том 2, С. 477. 
19 «Амали» Садука, С. 327; «Васаилу шиа» Хурра Амили, том 7, С. 65. 



 

27 
 

Препятствия для ответа на дуа 

 

Существуют препятствия, которые не дают дуа 

получить ответ. Самые важные из них: 

1. Совершение запретного и неодобряемого: 

Совершение человеком запретного и 

неодобряемого, настаивание на этом и отсутствие 

покаяния не даёт дуа быть принятым. 

Повелитель верующих Али (А) говорит: «Не жди с 

нетерпением ответа на твои дуа, если ты закрыл для 

этого путь своими грехами»20. 

2. Угнетение рабов: 

Это совершение угнетения в отношении рабов 

Аллаха и тем более в отношении близких человека – 

семьи, жены, детей, родителей. Все это ведёт к тому, 

что дуа не принимается. 

Имам Али (А) говорит: «Кто оправдывает 

угнетателя в его угнетении – Аллах установит над ним 

 
20 «Уйуну ль-хикам валь маваиз», С. 524. 
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того, кто будет угнетать его, и если он воззовёт к 

Аллаху – Он не ответит ему»21. 

3. Отсутствие призыва к одобряемому и 

отстранения от порицаемого: 

Невыполнение своих общественных обязанностей 

по осуждению нечестивцев и заблудших ведёт к 

неисполнению дуа. 

И как дуа бывают относительно индивидуальных 

дел, они бывают и относительно общественных дел. И 

если общество оказалось поражено порчей или 

заблуждением, то верующий должен обратиться с дуа 

к Аллаху.  

И если общество не осуществляет призыв к 

одобряемому и отстранение от порицания, то сколько 

бы они ни взывали к Аллаху – Он не ответит им, из-за 

того, что они оставили эту исламскую обязанность. 

Посланник Аллаха (С) сказал: «Велите к 

одобряемому и отстраняйте от порицаемого, а иначе 

Аллах сделает злых людей из вашего числа над 

 
21 «Васаилу шиа», том 16, С. 56. 
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праведными из вашего числа. Тогда праведные будут 

взывать к Аллаху, но не получат ответа»22. 

4. Поедание запретного: 

Если средства к жизни у человека получены от 

запретного (харам), например, продажа наркотиков 

или же воровство и присвоение имущества людей, то 

такой человек не получит ответа на свои дуа. 

Передано, что Муса (А) увидел человека, который 

был чрезвычайно смиренным перед Аллахом и взывал 

к нему, поднимая руки. Но Аллах внушил ему в 

откровении: «Его дуа не будет принято, потому что в 

его животе харам, и на его спине – харам, и в его доме 

– харам»23. 

Поедание запретного, проживание в запретном 

доме, покупка запретного и питьё запретного ведёт к 

ожесточению и омертвению сердца, а затем от 

человека не принимается никакое дуа. 

5. Польза раба: 

 
22 «Бихар», том 90, С. 378. 
23 «Мухаджу даават», С. 24. 
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Бывает так, что дуа верующих не находят ответа 

или же ответ приходит через много лет ради пользы 

самого раба. А Аллах лучше знает о пользе Своих 

рабов. Мудрость Бога может состоит в отсутствии 

ответа на дуа, и не из-за каких-то предшествующих 

препятствий, а из-за пользы раба, связанной с этим. 

От Исхака ибн Аммара передано, что он спросил у 

Имама Садыка (А): «Бывает ли так, что Аллах отвечает 

на дуа, а потом откладывает его исполнение?» Он 

сказал: «Да, на двадцать лет»24. 

 

Какие дуа получают ответ? 

 

1. Дуа родителя за своего ребёнка, когда он 

праведно поступает с ним, иди его дуа против него, 

когда ребёнок разорвал отношения с ним: 

Передано от Имама Садыка (А): «Три вида дуа 

получают ответ от Аллаха: дуа родителя за своего 

ребёнка, когда он праведно поступает с ним, его дуа 

 
24 «Бихар», том 90, С. 375. 
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против него, когда он разорвал отношения с ним, и дуа 

угнетённого против угнетателя, и его дуа за того, кто 

помогал ему против него»25. 

К числу праведного отношения к родителям 

относится также дуа за них. Не надо забывать их в 

своих дуа и особенно в избранные дни, такие как день 

пятницы, день Арафата, ночь кадр и утреннее время. И 

из лучших дуа в данном отношении – дуа Имама 

Саджада (А) для родителей. 

2. Дуа угнетённого против угнетателя: 

От Пророка (С) пришло, что дуа угнетённого 

принимается. Он сказал: «Стерегитесь дуа 

угнетённого, ибо он просит у Аллаха своего права, а 

Аллах не лишает обладателя права его права»26. Он 

также сказал: «Стерегитесь дуа угнетённого, ибо оно 

восходит к небесам, подобно искре»27. 

 
25 «Васаилу шиа», том 7, С. 130. 
26 «Канзу ль-уммаль», том 3, С. 499. 
27 «Канзу ль-уммаль», том 3, С. 499. 
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У Имама Али (А) спросили: «Каково расстояние 

между небесами и землёй?» Он сказал: «Оно равно 

взгляду глаз и равно дуа угнетённого»28. 

3. Дуа верующего для верующего: 

К числу дуа, получающих ответ, относятся дуа 

верующего для верующего. Если другой верующий 

имеет больше искренности и убеждённости, его дуа 

получит ответ. От Имама Садыка (А) передано: «Дуа 

верующего для верующего удаляет от него бедствия и 

увеличивает его пропитание (ризк)»29.  

4. Дуа того, кто читает Коран и является 

постоянным в его чтении: 

Из числа дуа, которые принимаются – дуа того, кто 

читает Коран и является постоянным в его чтении во 

всякое время. Повелитель верующих (А) сказал: 

«Читайте дуа в четыре времени: при чтении Корана, 

при азане, при нисхождении дождя и при собрании 

рядов для шахады»30. 

 
28 «Бихар», том 55, С. 93. 
29 «Бихар», том 71, С. 222. 
30 «Усуль Кафи» Кулейни, том 2, С. 477. 
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Верующему подобает устремляться к чтению дуа 

от Имамов Ахль уль-Бейт (А), которые содержат 

положения акыды, нравственности, духовности и 

воспитания и оказывают влияние на дух и сердце, 

оставляя в них глубокие положительные следы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

34 
 

Часть 2. Имам Саджад (А) и освобождение рабов 

 

Народы и общины с незапамятных времён были 

знакомы с таким явлением, как рабство, то есть 

владение человеком со стороны другого человека. 

Прежде Ислама и после него это явление было 

обычным, и человечество не избавилось от него до 20-

го века по христианскому летоисчислению. 

Ислам побуждает освобождать рабов. И это – с 

двух точек зрения. 

Первая: побуждение к освобождению рабов. 

Ислам считает это одним из лучших деяний, 

приближающих к Аллаху. Также Ислам сделал 

освобождение рабов одним из средств искупления за 

грехи и проступки – такие как нарушение поста в 

месяц рамадан намеренно, искупление назра (обета), 

непреднамеренного убийства и т.д. 

Вторая: закрытие способов обращения людей в 

рабов. Ислам закрыл все пути обращения людей в 

рабов, кроме взят в плен на войне. Многобожники и 
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неверующие обращали пленных мусульман в рабов, 

что заставляло поступать с ними так же. Аллах 

говорит: «А когда вы встретите тех, которые не 

уверовали, то - удар мечом по шее; а когда 

произведете великое избиение их, то укрепляйте 

узы» (47: 4). 

 

Имам Саджад (А) и рабы 

 

Явление рабство было постоянно встречающимся 

в обществах прошлого, и они воспринимали это как 

нормальное явление. Они использовались в работе и на 

дому в качестве слуг, особенно в домах благородных 

лиц и обладателей имущества. 

Во время Имама Саджада (А) рабство чрезвычайно 

распространилось в обществе, как результат войн 

мусульман с другими странами и географического 

расширения. Имам Саджад (А) был современником 

Хакама Абдульмалика ибн Марвана и его сына Валида 

ибн Абдульмалика. Абдульмалик ибн Марван после 



 

36 
 

того, как расправился с движением зубейритов в 

Хиджазе и Ираке, расширил пределы исламского мира, 

особенно в Африке, и захватил добычу, которую 

невозможно подсчитать, в том числе золото и 

драгоценности. 

Все это богатство естественным образом повысило 

жизненный уровень общества, особенно богачей и 

знатных людей, так как правитель давал им дары и 

исполнял их нужды.  

Также мусульмане захватили из тех земель более 

60 тысяч рабов, и каждый из них превратился в мували 

в умме. Ибн Асир пишет об этом: «Число рабов 

достигло шестидесяти тысяч, и никто не упоминал 

большего числа, чем это»31. 

Когда исламское войско вернулось в Дамаск, оно 

привело с собой 30 тысяч рабынь. 

Все это привело к возрастанию числа рабов и 

рабынь в исламском обществе, что привело к 

 
31 «Камиль фи тарих» Ибн Асира, том 4, С. 252. 
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различным социальным, культурным и нравственным 

последствиям. 

Имам Саджад (А) взаимодействовал с рабами 

мягко и человечно. Он прилагал усилия для их 

освобождения, так что многие из них стали играть 

значительную роль в исламском обществе. 

При этом в некоторых областях исламского мира, 

например, в Медине, плохо относились к рабам и к 

женитьбе на рабынях. Они желали, что в потомстве не 

было крови никого, кроме арабов. Это влияло на 

положение человека в обществе и отношение людей к 

нему. Однако влияние Имама Саджада (А) изменило 

это положение. 

Имам Саджад (С) сломал в обществе плохое 

отношение к женитьбе на рабынях. Он сам женился на 

рабынях. Тогда как он – сын дочери Посланника 

Аллаха (С), и никто не сравнится с ним по 

происхождению. Тем самым он своим собственным 

примером побуждал других людей к женитьбе на 

рабынях. 
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Человечное обращение Имама Саджада (А) с рабами 

 

Можно изложить то, как Имам Саджад (А) 

обращался с рабами, в следующих пунктах: 

1. Обучение рабов: 

Имам Саджад (А) уделял большое значение 

воспитанию рабов в соответствии с религиозными и 

нравственными ценностями и обучению их 

важнейшим вопросам исламского убеждения и фикха.  

Это привело к любви этих рабов к Имаму (А) и 

убеждению в превосходстве Ахль уль-Бейт (А) и их 

защите. 

2. Женитьба Имама (А) на рабынях: 

Имам Саджад (А) преодолел идеи об арабской 

исключительности, оставшиеся от джахилийи, 

женившись на рабынях, при всем величии того 

положения, которое он имел. Там самым он хотел 

показать ложность национализма и утвердить 

положения и дух Ислама. 
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Омейяды стремились принизить положение 

Имама, из-за его женитьбы на рабынях, но Имам (А) 

ответил им в соответствии с логикой истинного 

Ислама. 

Шпионы халифа Абдульмалика ибн Марвана, 

которые докладывали из Медины, сообщили ему, что 

Имам (А) женился на рабыне, которую перед этим 

освободил. Тогда Абдульмалик написал ему:  

«До меня дошли вести, что ты женился на своей 

рабыне. А ведь среди Курайшитов есть те, кто лучше 

положением и детьми. Но я не смотрю на тебя и на твоё 

потомство». 

Али ибн Хусейн (А) написал ему в ответ сильное и 

твердое опровержение, полное доводов и логики 

Ислама: 

«До меня дошло твоё письмо, в котором ты 

упрекаешь меня в том, что я женился на своей рабыне. 

Ты говоришь, что среди Курайшитов есть те, кто 

лучше происхождением и детьми. Однако нет никого 

лучше происхождением и положением, чем Посланник 
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Аллаха (С). Я освободил свою рабыню, как желал 

Аллах, а потом я направил её на путь Сунны. Тот, кто 

разумеет религию Аллаха, не оставляет что-то из Его 

повеления. Аллах возвышает через Ислам униженного 

и исправляет того, кто неполон. Он удаляет через него 

недостатки и упреки, и нет упрека над мусульманином, 

но упрёк над тем, кто следует джахилийе». 

Когда Абдульмалик прочитал это письмо, он 

бросил его своему сыну Сулейману. Тот прочитал его 

и сказал: «О повелитель верующих! Как превозносит 

себя над тобой Али ибн Хусейн!» 

Тот сказал: «О мой сын! Не говорил этого. Ибо это 

– язык Хашимитов, который раскалывает скалы и 

вычерпывает моря»32. 

Также до нас дошёл разговор между Зейдом ибн 

Али и халифом Хишамом ибн Абдульмаликом. Когда 

Зейд вошёл к нему, Хишам собрал людей Шама и велел 

им встать тесно друг к другу, чтобы Зейд не мог 

приблизиться к нему. 

 
32 «Фуру ль-кафи», том 3, С. 348. 
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Зейд сказал ему: «Нет никакого из рабов Аллаха, 

кто был бы выше того, чтобы призывать его 

страшиться Аллаха. И я призываю тебя страшиться 

Аллаха, о повелитель верующих!» 

Хишам сказал: «Ты надеешься на халифат и 

считаешь себя достойным его? Где же ты и где 

халифат, если ты – сын рабыни?!» 

Зейд сказал: «Я не знаю никого выше перед 

Аллахом, чем пророк. Он отправил Исмаила (А) 

пророком, тогда как он был сыном рабыни. Так 

пророчество ли выше пред Аллахом, или халифат, о 

Хишам? Если бы его происхождение от рабыни 

препятствовало этому положению, то Аллах не 

отправил бы его. Так в чем это препятствует человеку, 

отец которого – Посланник Аллаха, и он – сын 

повелителя верующих Али ибн Аби Талиба (А)?»33 

Омейяды разговаривали в соответствии с логикой 

джахилийи, исходя из национализма и гордыни. 

Однако Имам Саджад (А) и его сын Зейд говорили, 

 
33 «Бихар», том 46, С. 186-187. 
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исходя из логики Ислама, который убрал препоны и 

обычаи джахилийи. 

3. Снисхождение к рабам: 

Имам Саджад (А) обращался с рабами с милостью, 

прощением, снисхождением и щедростью. До нас 

дошло множество сообщений об этом, например: 

Однажды рабыня Али ибн Хусейна (А) пролила на 

него воду, в то время как он совершал омовение для 

намаза. Кувшин упал из её рук и поранил его лицо. 

Служанка сказала: «Аллах говорит: “И 

сдерживающие гнев”». Он сказал: «Я сдержал гнев». 

Она сказала: «И прощающие людей». Он сказал: 

«Аллах простил тебя». Она сказала: «Аллах любит 

совершающих благо». Он сказал: «Иди, ты получила 

свободу»34. 

Эти история говорят о прощении Имама Саджада 

(А) и обращении его с рабами с любовью, милосердием 

и снисхождением, подобных которым нельзя найти 

 
34 «Мустадрак васаиль», том 1, С. 345. 
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нигде, кроме как у его предка Посланника Аллаха (С) 

и его пречистых предков Имамов (А). 

4. Отпущение рабов: 

Имам Саджад (А) избрал путь отпущения рабов на 

волю. Каждый год он выбирал день, когда производил 

освобождение рабов, для снискания награды, а также 

для побуждения других к освобождению рабов – для 

осуществления свободы человека и освобождения от 

рабства. 

«И не было года, чтобы он не освободил в 

последнюю ночь месяца рамадан около двадцати 

человек…»35 

Он не использовал слугу больше года. И если у 

него был раб, будь то с начала года или с середины года 

– он освобождал его в ночь праздника фитр. И так он 

поступал, покуда не встретил своего Господа. 

Также из некоторых сообщений следует, что он 

делал это дважды в год – в конце месяца рамадан и 

после стояния на Арафате.  

 
35 «Моусуату имам зейну ль-абидин», том 2, С. 181. 
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В результате этого человечного обращения к 

Имама (А) появилось множество помощников и 

сподвижников в этом общественном слое. Они были 

вместе с Имамом (А) во множестве сложных 

положений, как, например, при восстании Мухтара 

против Омейядов, или их защита Имама Саджада (А) 

от тех, кто нападал на него и стремился преуменьшить 

его положение.  

Имам Саджад (А) своей человечной позицией по 

отношению к рабам изменил положение и жизнь 

множества из них, а также смог включить их в 

исламское общество и сделать многих из них 

последователями школы Ахль уль-Бейт (А). 
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Часть 3. Имам Саджад (А) и забота о бедняках 

 

Имам Саджад (А) оставил нам наилучшие 

примеры обращения с бедняками и нуждающимися. И 

он был известен своей благотворительностью и 

щедростью. Упомянем несколько примеров этого. 

 

Человеческое обращение с бедняками 
 

1. Его щедрость по отношению к бедным: 

Имам Саджад (А) с сочувствием и любовью 

относился к беднякам. Когда он давал что-то 

просящему, целовал его, чтобы тот не чувствовал себя 

униженным и обездоленным.  

Когда к нему приходил бедняк, он говорил ему: 

«Добро пожаловать, о тот, кто понесёт мой удел в 

Судный День»36. 

2. Его милость к беднякам: 

 
36 «Бихар», том 46, С. 98. 



 

46 
 

Имам Саджад (А) был милостив к беднякам. Он 

любил собирать у своей обеденной скатерти сирот и 

бедняков и кормил их своими собственными руками. 

Он носил им пищу и хворост на своей собственной 

спине, стучась в их двери и отдавая им это.  

Он также не любил, чтобы пальмы срубали ночью, 

потому что ночью не было бедняков, и им нельзя было 

что-то дать. Он сказал своему человеку, который 

срубал пальмы ночью: «Не делай этого. Разве ты не 

знаешь, что Посланник Аллаха (С) запретил срубать 

пальмы ночью? Ты должен дать пучок тому, что 

просит тебя»37. 

3. Его запрещение отвергать просящего: 

Имам Саджад (А) запретил отвергать просящего и 

ничего не давать ему. От Саида ибн Мусейиба 

передано: «В один из дней я был у Али ибн Хусейна 

(А). Он прочитал утренний намаз, и тут в дверь 

постучал бедняк. Он сказал: “Дайте бедному и не 

отвергайте просящего!”»38. 

 
37 «Нафахат мин сирати аиммати ахли ль-бейт», С. 183. 
38 «Фуру кафи», том 2, С. 18. 
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Имам Саджад (А) настаивал на этом во множестве 

хадисов. 

Отказ в помощи нуждающемуся бедняку ведёт за 

собой уход блага и гнев Аллаха. Также хадисы от 

Имамов прямого пути по данному поводу являются 

мутаватир. И не подобает тому, кто желает пребывания 

над собой милости Аллаха, отвергать просящего. 

 

Выплата долгов 
 

Имам Саджад (А) был известен щедростью. Он 

отдавал долги должников, какими бы они ни были. 

Историки упоминают множество рассказов об этом: 

Однажды Имам Саджад (А) навестил Мухаммада 

ибн Усаму ибн Зейда при его болезни. Тот стал 

плакать. Имам (А) сказал: «Что с тобой?» Тот ответил: 

«У меня долг». – «Каков он?» - «Пятнадцать тысяч 

динаров». Имам (А) сказал: «Это на мне»39. 

 

 
39 «Манакиб» Ибн Шахр-Ашуба, том 4, С. 177. 
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Кормление людей 
 

К щедрости Имама Саджада (А) относится то, что 

он кормил людей каждый день в Йасрибе во время 

обеда в своём доме40. 

 

Опека над ста семьями 
 

Из самых явных его благих деяний – опека над ста 

семьями из числа бедняков Медины. И в каждой семье 

было множество людей. 

 

Попечительство над бедняками 
 

Люди Медины жили, не зная, откуда приходит их 

пропитание. Когда же умер Али ибн Хусейн (А), они 

поняли, кто приходил к ним по ночам с пищей. 

В хадисе, приведённом Ахмадом ибн Ханбалом от 

Муаммара от Шейбы ибн Нуама, передано, что Имам 

 
40 «Нафахат мин сирати аиммати ахли ль-бейт», С. 182. 
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Саджад (А) кормил сто семей, каждая из которых 

состояла из большого количества.  

И в риваяте от Мухаммада ибн Исхака передано, 

что в Медине было столько-то и столько-то семей, к 

которым приходило пропитание, и они не знали, 

откуда оно. Когда умер Имам Саджад (А), они 

утратили это, и тогда они плакали в один голос. 

Также передано от Имама Бакира (А), что он 

выходил тёмной ночью, держа на спине мешок с едой. 

И он скрывал своё лицо, когда встречал бедняка, чтобы 

тот не узнавал его. 

И в другом хадисе: когда наступала ночь, и люди 

засыпали, он приходил в свой дом и собирал то, что 

оставалось от запасов его семейства, складывал в 

мешок и бросал его себе на спину. Затем он выходил к 

домам бедняков, закрыв себе лицо, и многие из них 

уже стояли на пороге своего дома, ожидая его. Увидев 

его, они радовались и говорили: «Пришёл обладатель 

мешка»41. 

 
41 «Манакиб» Ибн Шахр-Ашуба, том 4, С. 166. 
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И от Абу Хамзы Сумали передано, что Али ибн 

Хусейн (А) носил по ночам хлеб на своей спине, чтобы 

раздать его беднякам. И он говорил: «Милостыня во 

мраке ночи удаляет гнев Господа»42. 

От Амру ибн Сабита: «Когда умер Али ибн Хусейн 

(А), на его спине нашли следы от мешков, которые он 

носил ночью в дома вдов»43. 

Зухри говорит: «Когда умер Али ибн Хусейн (А), 

и ему делали омовение, нашли на его спине следы. 

Обнаружилось, что он поил по ночам соседей. И 

передано также: «Когда ему делали омовение, нашли 

на его спине следы, как от седла верблюда, из-за того, 

что он носил на своей спине в дома бедняков»44. 

Действия Имама Саджада (А) указывают на 

возвышенный нрав в отношении бедняков и 

человеческое обращение с ними. Это даёт 

многочисленные важные уроки о морали и 

человеческом поведении.  

 
42 «Сиру аалями нубаля», том 3, 481. 
43 «Сиру аалями нубаля», том 3, 481. 
44 «Манакиб» Ибн Шахр-Ашуба, том 4, С. 167. 
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Часть 4. Имам Саджад (А) и «Послание о правах» 

 

Имам Саджад (А) оставил для всех поколений 

очень важное научное произведение, и это – 

«Послание о правах». В этом великом произведении 

Имам (А) говорит о правах людей за тысячу лет до 

того, как средства массовой информации стали 

говорить о «правах человека». 

«Послание о правах» является важнейшим 

научным памятником, дошедшим до нас от Имама 

Саджада (А) после «Сахифа саджадия». В нём Имам 

(А) объясняет обязанности человека по отношению к 

Аллаху и другим людям. Это – пятьдесят прав, или, 

согласно риваяту шейха Садука в книге «Хисаль» - 

пятьдесят одно право. 

 

Имам Саджад (А) и основание прав человека 
 

Имам Саджад (А) может быть назван основателем 

культуры прав человека. Он был первым, кто написал 

текст о правах человека, и это – четырнадцать веков 
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тому назад. Он уважал человеческие права ради 

основания справедливого общества, где уважают 

права и мнения других. 

Отсутствие культуры прав человека ведёт к 

фанатизму и предубеждённости, тогда как познание 

прав себя самого, не говоря уже о познании прав 

других, ведёт к соблюдению законности и уважению к 

человеку.  

Аллах говорит: «Мы почтили сынов Адама и 

носили их на суше и на море, и уделили им благ, и 

оказали им преимущество пред многими, которых 

создали» (17: 70). Этот благородный аят говорит о 

почтении человека и его наделении. 

Имам Али ибн Хусейн ибн Али ибн Аби Талиб (А) 

разъяснил права человека после событий Кербелы, в 

которых были нарушены самые простые права 

человека, не говоря об исламских убеждениях и 

положениях. 
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Особенности «Послания о правах» 
 

«Послание о правах» Имама Саджада (А) – первое 

свидетельство о правах человека. В то время как 

первое государственное послание такого рода не 

старше двухста лет. Из них самое важное – то, которое 

было выпущено ООН в 1948-м году. Оно основано на 

воззваниях периода Французской революции, которая 

произошла в 1789-м году. 

«Послание о правах» Имама Саджада (А) 

содержит больше прав человека, чем Декларация прав 

человека. Оно содержит пятьдесят прав (в риваяте 

«Тухафу ль-укуль») или пятьдесят одно право (в 

риваяте «Хисаль» шейха Садука). Декларация прав 

человека не превышает 29 прав. Также «Послание о 

правах» Имама Саджада (А) содержит права, 

неизвестные Декларации прав человека, такие как 

права Аллаха по отношению к Его рабу, а это – 

важнейшее из прав и основа всех прав. 
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Также Имам Саджад (А) упомянул о правах 

человека по отношению к самому себе, к которым 

обязал его Аллах.  

 

Самые важные права 
 

В «Послании о правах» Имам Саджад (А) 

разъяснил обязанности человека по отношению к 

Аллаху, к себе и к другим людям. Можно разделить 

основные права, упомянутые Имамом Саджадом (А), 

на следующие группы: 

1. Права Творца и права творений. 

2. Права частей тела.  

Они делятся на: права языка, права слуха, права 

взгляда, права рук, права ног, права живота, права 

половых органов. 

3. Права деяний.  

К ним относится: права молитвы, права хаджа, 

права поста, права милостыни, права жертвы. 

4. Права имамов. 
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К ним относится: права правителя, права 

управляющего через знания, права управляющего 

через власть. 

5. Права подвластных. 

Права подвластных включают в себя: права 

подвластных правителю, права супруги, права рабов. 

6. Права родства. 

К ним относятся: права матери, права отца, права 

ребёнка, права брата, права слуги. 

7. Общие права людей. 

Они включают в себя 24 права: права муэззина, 

права имама джамаата, права друга, права компаньона, 

права взрослого, права юноши, права людей Ислама, 

права зимми – и другие. 

Обратим внимание, что Имам Саджад (А) 

заканчивает своё послание о правах правами людей 

Ислама. Если они разойдутся между собой 

относительно мазхаба, взглядов и тем, за кем 

следовать, то каждый мусульманин должен совершать 

свой ибадат и следовать своей акыде в соответствии со 
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своим мазхабом. Если кто-то расходится в религии, то 

они сходятся в принадлежности к человечеству. Имам 

Саджад (А) говорит: «К правам зимма относится то, 

чтобы принимать от них то, что принимает Аллах, и не 

угнетать их, пока они следуют договору»45. 

 

«Послание о правах» и общественная справедливость 
 

Установление общественных отношений на 

основании прав является важнейшей основой 

социального порядка в Исламе. А они основаны на 

общих шариатских положениях. То, что понимается из 

глубин этого послания – тайны исламского шариата и 

философия его положений, для установления личной и 

общественной жизни человека. 

Общественная, экономическая и 

административная справедливость не может быть 

установлена без правовой системы. Имам Саджад (А) 

в этом опередил специалистов по праву в исламском 

мире, но также и в мире вообще.  

 
45 «Вафи» Фейза Кашани, том 6, С. 134. 
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Имам (А) прежде разъяснения прав указывает, что 

есть права, объемлющие человека, и он должен знать 

их. И он разъясняет величайшее право, и это – право 

Аллаха по отношению к рабам. А затем он выводит из 

этого права человека как такового, возложенные 

Аллахом на него. И он разъясняет виды связи человека 

с нафсом, исходящие из этого божественного порядка. 

Затем он переходит к отношениям власти и 

подвластных, с пояснением видов этих отношений. 

После этого он указывает на другие отношения, такие 

как семейные или отношения господина и раба. Потом 

он переходит к другим обладателям прав, таким как 

имам джамаата, муэззин, компаньон, взрослый и 

малый и так далее. И заканчивает он тем, кто разделяет 

с человеком его религию и его человечность и 

политическую систему, даже если он не относится к 

его религии. 

Мы должны извлекать пользу из «Послания о 

правах» Имама Саджада (А), уделяя большее внимание 

вопросу о правах человека. Нам следует трудиться для 

развития правового сознания среди людей, так чтобы 
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каждый знал свои права и обязанности – личные, 

гражданские, общественные, экономические, - дабы 

была установлена общественная справедливость. 

 

И хвала Аллаху, Господу миров! 

И да благословит Аллах Мухаммада и его 

пречистое Семейство! 
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